
Satakunnan hyvinvointialueen nuorisovaltuusto (SataNuva) lausuu Maakuntaohjelman 
luonnokseen seuraavasti.   
 
Satakunnan maakuntaohjelman 2026–2029 luonnos nostaa esiin monipuolisesti maakunnan 
vahvuudet, haasteet ja kehittämistarpeet. Nuorten ja hyvinvoinnin näkökulmasta ohjelmassa 
on paljon keskeisiä havaintoja, mutta myös tarpeita vahvistaa toimenpiteitä, jotta maakunta 
olisi entistä houkuttelevampi, turvallisempi ja hyvinvoivampi paikka nuorille.  
 
Keskeisiä haasteita nuorten kannalta 
  
Satakunnan väestö vähenee ja ikääntyy, mikä heijastuu nuorten arkeen palveluiden.  
Maakunnan hyvinvointikertomuksen (2025) mukaan lasten ja nuorten elintavat ja mielen 
hyvinvointi ovat heikentyneet, ja turvattomuuden kokemukset lisääntyneet. Nuorten 
pahoinvointi, liikkumattomuus ja yksinäisyys muodostavat merkittäviä riskejä, joilla on pitkän 
aikavälin vaikutuksia alueen elinvoimaan ja osaamiseen. 
 
Mahdollisuudet 
 
Nuoret ovat keskeisessä roolissa Satakunnan tulevaisuuden työvoiman ja osaamisen 
turvaajina. Kansainvälisten opiskelijoiden ja työperäisten nuorten maahanmuuttajien 
integroituminen tarjoaa mahdollisuuksia monimuotoisuuden vahvistamiseen ja 
työvoimapulaan vastaamiseen. Kulttuuri-, liikunta- ja elämystalous voivat lisätä nuorten 
hyvinvointia ja vahvistaa maakunnan vetovoimaa. Digitalisaatio ja uudet teknologiat 
mahdollistavat nuorten arjen, opiskelun ja osallisuuden tukemisen uusilla tavoilla. 
 
Tarpeet 
 
Mielen hyvinvointi: Tarvitaan selkeitä panostuksia lasten ja nuorten 
mielenterveyspalveluihin sekä arjen jaksamisen tukemiseen kouluissa, oppilaitoksissa ja 
paikallisyhteisöissä. Tarvitaan myös panostusta nuorten mielenterveyttä tukevien ja 
ennaltaehkäisevien palveluiden kehittämiseen ja ylläpitämiseen.  
 
Koulutus- ja työpolut: Nuorille tulee taata sujuvat koulutuspolut perusasteelta 
korkea-asteelle ja työelämään. Harjoittelu- ja työpaikkojen määrää on lisättävä ja yhteistyötä 
yritysten kanssa vahvistettava. 
 
Harrastus- ja vapaa-ajan mahdollisuudet: Jokaiselle nuorelle tulisi taata mahdollisuus 
liikuntaan, kulttuuriin ja harrastuksiin, sillä ne tukevat hyvinvointia ja yhteisöllisyyttä. 
 
Vetovoima ja pitovoima: Maakunnan tulee panostaa erityisesti nuorten pitovoimaan. Tämä 
edellyttää monipuolisia koulutusvaihtoehtoja, laadukkaita palveluja, toimivaa liikkumista sekä 
nuorille kiinnostavia asumisen ja elämisen ratkaisuja. 
 
Kestävä kehitys ja ympäristö: Nuorille tärkeät teemat, kuten ilmastonmuutoksen hillintä, 
luonnon monimuotoisuus ja kestävä elämäntapa on tuotava vahvemmin esille. Tulee myös 
luoda konkreettisia keinoja ilmastonmuutoksen ja luontokadon pysäyttämiseksi. 
 



Päätöksenteko ja osallisuus: Nuoria tulee kuulla jatkossakin maakunnan alueilla 
riippumattomasti ja tasavertaisesti. On tärkeää, että nuorille tarjotaan kehittyvät 
mahdollisuudet vaikuttaa ja toimia mukana yhteistä päätöksentekoa. Nuoria tulee kuulla 
mahdollisimman monipuolisesti ja mahdollisimman monessa asiassa.  
 
Yhteenveto  
 
Maakuntaohjelman luonnos tarjoaa hyvän pohjan Satakunnan kehittämiselle, mutta nuorten 
näkökulmasta on tärkeää, että ohjelman toimeenpanossa varmistetaan konkreettiset toimet 
nuorten osallisuuden, mielenterveyden, koulutusmahdollisuuksien ja hyvinvoinnin 
parantamiseksi. Satakunnan tulevaisuus riippuu siitä, kuinka hyvin nuoret kokevat voivansa 
rakentaa elämäänsä ja tulevaisuuttaan täällä. 
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